
EPFL/RESSLab - Construction métallique © Tous droits réservés, EPFL 2024

TGC 10, chapitre 8: Résistance des 
assemblages par boulons

Partie 2, interaction, précontrainte

COURS 

STRUCTURES EN MÉTAL
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Tab. 8.2: assemblages sous différents efforts intérieurs 
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Fig. 8.14: Interaction, boulons en cisaillement et traction
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Fig. 8.15: Courbe d’interaction cisaillement-traction

TGC10

SIA 263 § 6.2.2.6 equ. (78)

TGC10



Cours structures en métal Prof. A. Nussbaumer n° 5

Résultats essais interaction cisaillement-traction

Réf. : Sedlacek, G., Schneider, R.: Background documentation to prEN 1993-1-8, 

RWTH Aachen, June 4th, 2004

Note: SIA 263 §6.2.1.3
Les sollicitations en traction dans la tige des boulons ne doivent 
pas être prises en compte que si elles sont dues à des efforts 
intérieurs ou à des charges extérieures.
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§ 8.7.2. Aptitude au service, effet de la précontrainte (assembl. cisaillé)

Fig. 8.24: Mécanisme de transmission d’un effort par frottement

Pour avoir un assemblage précontraint fiable, résistant, avec un 
bon comportement, il faut le précontraindre correctement
Différentes méthodes existent (force, couple de serrage)
SIA 263/1 (ou EN 1090-2), norme destinée aux entreprises
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§ 8.7.2. Aptitude au service, effet de la précontrainte (assembl. cisaillé)
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Table SZS C5: Résistance au glissement des boulons précontraints [kN] 
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Le précontraindre correctement ? L’ouvrier est notre homme 

[3] Courtesy of SPS Technologies, Aerospace Fasteners Group
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Force de précontrainte et couple de serrage selon SIA 263/1 § 7.5.5

≡ 𝑃𝐵 

75% + angle de rotation 
complémentaire

(45°à 90°selon L/d)
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Etat boulons précontraints après mise en précontrainte par 
méthode «combinée double» (100% couple serrage + tourner x°)
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Fig. 8.27: Comportement d’un assemblage précontraint en traction
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Fig. 8.28: Evolution de la force de traction en fonction force extérieure

boulon précontraint
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Fig. 8.28: Evolution de la force de traction en fonction force extérieure

boulon précontraint
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Fig. 8.27: Comportement d’un assemblage précontraint en traction

En traction, statique ou fatigue, 
assemblages précontraints meilleurs
 Toujours précontraindre
 Et tenir compte de H si besoin suivant 

assemblage
Cas classique: plaques frontales 
débordantes, H = 30% Ft,Rd, voir exemple 9.2
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Forces de levier

Cas des plaques frontales débordantes:

Si tp < 1,5d: H = 30% de Ft,Rd 

voir exemple 9.2

tptp1 tp2
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ANNEXE: rupture en traction de boulons précontraints HR vs HV

Source: D’Aniello et al., Simplified criteria for finite element modelling of European preloadable
bolts, Steel and Composite Structures, Vol. 24, No. 6 (2017) 643-658

HR, meilleur comportement selon moi : écrou plus mince

Les 2 systèmes sont agréés en Europe: 
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